
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
IKKE SEND SENSITIVE 
OPPLYSNINGER PÅ E-POST 
• Jeg skal lære meg hvilke fagsystemer vi skal bruke i min jobb 

for oversendelse av sensitive opplysninger. 
• Jeg skal lære meg hva som er «sensitive opplysninger» i min jobb. 
• Jeg skal spørre mine kollegaer om de har kontroll på hva som er 

sensitivt hos oss og hvilke regler som gjelder for oversendelse. 

Personvern betyr mye for folk. Sammen kan vi styrke det. 
 
 
 
 

 


