
 

 

Læringsnettverk for gode 
pasientforløp – Sogn og Fjordane 
 
Første samling: 3. og 4. mars 2021 – nettbasert 

Tema for samlingen:  
• Etablere felles forståelse for arbeidet med gode pasientforløp 
• Hvordan komme i gang? 

 
Dag 1  ledes av Sigrid J. Askum, fagleder KS 
 

08.30-09.00 Møte med ledere av forbedringsteam 

09.15-09.30 Om læringsnettverk som metode. Sigrid J. Askum, fagleder KS 
 
09.30-11.30 Gode pasientforløp. Hva innebærer det og hvorfor er dette viktig? 

Anders Grimsmo, medisinskfaglig ansvarlig Norsk Helsenett, professor 
emeritus NTNU  
• Det blir en blanding av innlegg (9.30-10.00 og 10.30-11.00) og 

gruppearbeid (10.00-10.30 og 11.00-13.30) 
 
11.30-12.00 Lunsj 
 
12.00-12.30 Derfor er dette arbeidet viktig for oss i Sogn og Fjordane  
  Ole John Østenstad, kommunedirektør, Sunnfjord kommune og  

Arve Varden, administrerende direktør, Helse Førde  
 

12.30-12.40 Pause 
 
12.40-13.40 Endringsledelse, Rudi Kirkhaug, professor dr.philos. UIT – Norges  

 arktiske universitet. 
• Innlegg (12.40-13.00 og 13.20-13.40) med refleksjon (13.00.13.20) 

 
13.40 Takk for i dag! 
 
13.55-14.10 Møte med ledere av forbedringsteam 



 

 

Dag 2 ledes av Anders Vege, fagleder FHI 
 
  
09.00-10.00 Retningsendringen Hva er viktig for deg? Anders Vege, fagleder FHI  

• Innlegg (9.00-9.30) og gruppearbeid (9.30-10.00) 
 

10.00-10.10 Pause 
 
10.10-11.00 Systematisk kvalitetsforbedring og hvordan komme i gang med å lage 

mål. Anders Vege, fagleder FHI  
• Innlegg (10.10-10.40) og gruppearbeid (10.40-11.00) 

 
11.00-11.30 Lunsj 
 
11.30-11.50 Postervandring 
  
11.50-12.20 Gruppearbeid 
 
12.20-12.50 Hvordan gjorde vi det?  Karla Robles Larsen, leder team utvikling og 

implementering, Bydel Østensjø, Oslo kommune  
 
12.50-13.10 Hvordan informere og involvere Kristin Tveitnes, 

prosjektmedarbeider, KS    

13.10-13.15 Oppsummering av samlingen Sigrid Askum, fagleder KS og Anders 
Vege, fagleder FHI  

  
13.30-13.45 Møte med ledere av forbedringsteam 

 

Lykke til videre og velkommen tilbake på andre samling 

9. og 10. juni 2021 
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