
Systematisk bruk av  
Hva er viktig for deg- samtalen 

Elin Vegsund 
Virksomhetsleder 
Blindheim omsorgssenter 



Blindheim omsorgssenter 



Hva er viktig for deg.. 

Spør 
Lytt 
Gjennomføring 



Hva er viktig for deg, langtidsavdeling 

Buttons. 
Dag blir til uke.. 
Masteroppgave, hverdagsaktiviteter. 
Implementere i journal. 
 

 



Forbedringstavle.. 

 



Plakater på pasient rom 



Hva er viktig for deg, kortidsavdeling 

Buttons 
Avklaringssamtale ( lommekort) 

Under oppholdet 
Ellers 

Implementere i journal 
EIR 

 
 
 

 
 
 

 



Hva er viktig for deg, pårørende 

Pårørendemøte, workshop. 
Implementere i journal. 



Hva er viktig for deg, ansatte 

Personalmøter 
Medarbeidersamtaler 
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